
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der WVPPH bietet im Rahmen der „Strukturierten Weiterbildung im speziellen 
Psychotherapie-Teil“ der Weiterbildung zur/m Ärztin/Arzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie gem. der Weiterbildungsordnung der Ärztekammer Hamburg 
curriculare Blockveranstaltungen an, in denen die theoretischen Grundlagen 
der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie (TP) einschließlich jene der 
Konsil- und Liaisonarbeit, Kriseninterventionen sowie der supportiven Verfahren, 
Balintgruppen-Arbeit und Beratung vermittelt werden. Die Veranstaltungen 
finden über einen Zeitraum von 14 Monaten an der Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie des Universitätsklinikums Eppendorf und an der 
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll statt. 

Die Teilnahme an diesen Workshops ist für Sie kostenfrei, wenn Sie an einer 
Klinik des WVPPH tätig sind, die sich an diesem Curriculum beteiligt. Das 
Curriculum dauert eineinhalb Jahre (Januar 2014 – Mai 2015) und wird dann in 
gleicher Form ab Sommer 2015 wiederholt.  Der Einstieg in dieses Curriculum 
kann zu jedem Zeitpunkt erfolgen. Da die theoretische Weiterbildung curricular 
strukturiert ist, wird es in aller Regel notwendig sein, sich über die Lehrinhalte 
der zuvor stattgefundenen Seminare im Selbststudium, d.h. an Hand der im Netz 
zur Verfügung stehenden Lehrmaterialien, zumindest einen Überblick verschafft 
zu haben.

Wir gestalten die Themen und Inhalte der Workshops so, dass sie den täglichen 
Erfordernissen des psychiatrisch-psychotherapeutischen Alltags entsprechen. 
Damit wollen wir Ihnen nicht nur ermöglichen, die in der Weiterbildungsordnung 
vorgeschriebenen Kenntnisse zu erwerben, sondern wir wollen Ihnen auch 
grundlegende psychotherapeutische Behandlungskonzepte vorstellen, die für 
eine leitlinienbasierte Behandlung  angezeigt sind. Die erforderlichen Erfahrun-
gen und Fertigkeiten erwerben Sie dann vor allem im Rahmen der supervidierten 
Behandlungen und der Selbsterfahrung.

Wenn Sie Interesse an diesem psychotherapeutischen Curriculum haben und 
die Teilnahme als Bereicherung Ihrer psychiatrisch-psychotherapeutischen 
Ausbildung nutzen möchten, bitten wir Sie, sich bei Herrn Schümann (s.u.) 
anzumelden. Sollten Sie weitere Fragen zum speziellen Psychotherapie-Teil 
der Weiterbildung im Rahmen des WVPPH haben, können Sie sich gerne an 
den Weiterbildungsbeauftragten der Asklepios Klinik Nord, Knut Schümann 
(k.schuemann@asklepios.com), oder an einen der unterzeichnenden Weiterbil-
dungsberechtigten wenden.

Prof. Dr. Naber	 Prof. Dr. Richter
naber@uke.uni-hamburg.de	 rrichter@uke.uni-hamburg.de

	

Dr. Dulz	 Dr. Happach
b.dulz@asklepios.com 	 happach@bkb.info

„Tiefenpsychologisch fundierte  
Psychotherapie“  
im Rahmen des WVPPH
Kooperation Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll  
und Universitätsklinikum Eppendorf/Institut für  
Psychotherapie der Universität Hamburg

Zeit: jeweils 14 Unterrichtseinheiten 
freitags 13.00 – 17.15 Uhr und samstags 9.00 – 13.15 Uhr

17./18. Januar 2014 (UKE)

Rainer Richter: 
Grundlagen 1: Konflikt und Struktur 
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

28. Februar/01. März 2014 (UKE)

Hertha Richter-Appelt: 
Grundlagen 2: Neurosenlehre
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

21./22. März 2014 (UKE)

Annegret Boll-Klatt: 
Grundlagen 3: Psychosomatische Erkrankungen
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

25./26. April 2014 (AKN – O)

Isolde Daig: 
Essstörungen
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

23./24. Mai 2014 (AKN – O)

Hans-Peter Unger: 
Depressionen
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum 1, Haus 2, EG

20./21. Juni 2014 (AKN – O)

Klaus Behrendt, Britta Stieglitz: 
Abhängigkeitserkrankungen 
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum, Haus 19, Raum 24

19./20. September 2014 (AKN – O)

Wiebke Ahlenstorf: 
Psychodynamische Psychotherapie bei Patienten mit  
PTSD und Anpassungsstörungen 
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum 1, Haus 2, EG

31. Oktober/01. November 2014 (AKN – O)

Birger Dulz: 
Persönlichkeitsstörungen 
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum 1, Haus 2, EG

19./20. Dezember 2014 (AKN – O) 

Karsten Schützmann: 
Angststörungen
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum 1, Haus 2, EG

23./24. Januar 2015 (AKN – O)

Manfred Bogun: 
Krisenintervention und Suizidalität 
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Konferenzraum 1, Haus 2, EG

20./21. Februar 2015 (AKN – O)

Claus Wächtler, Silvia Renken: 
Ältere Menschen
Ort: Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll,  
Langenhorner Chaussee 560, Besprechungsraum, Haus 6

20./21. März 2015 (UKE)

Claas Happach: 
Psychosen
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

24./25. April 2015 (UKE)

Harald J. Freyberger: 
Gruppenpsychotherapie
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

29./30. Mai 2015 (UKE)

Peer Briken: 
Sexualität
Ort: Institut für Sexualforschung, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Martinistr. 52, Gebäude W38 (Facharztklinik),  
1. Stock, Seminarraum (Raum 125)

Termine: werden gesondert bekannt gegeben

Birgitta Rüth-Behr: 
Balint-Gruppe
Ort: wird gesondert bekannt gegeben
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Referenten

Dr. med. Wiebke Ahlenstorf
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Oberärztin

Dr. med. Klaus Behrendt
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Abhängigkeitserkrankungen
Chefarzt

Dr. phil. Dipl.-Psych. Manfred Bogun
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Leiter Psychiatrische Institutsambulanz

Dr. phil. Dipl.-Psych. Annegret Boll-Klatt
Institut für Psychotherapie der Universität Hamburg 
Leiterin Institutsambulanz

Prof. Dr. med. Peer Briken
Universitätsklinikum Eppendorf
Institut für Sexualforschung und Forensische Psychiatrie
Institutsdirektor

Dr. phil. Dipl.-Psych. Isolde Daig
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Ltd.  Psychologin

Dr. med. Birger Dulz
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Chefarzt

Prof. Dr. med. Harald J. Freyberger
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
Universitätsmedizin Greifswald  
am Helios Hanseklinikum Stralsund
Chefarzt

Dr. med. Hans-Peter Unger 
Asklepios Klinik Harburg 
Abteilung für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt 

Dr. med. Claus Wächtler 
Privatpraxis Seelische Störungen im Alter, Hamburg
Chefarzt i. R.

Veranstalter

Weiterbildungsverbund Psychiatrie  
und Psychotherapie Hamburg e.V. (WVPPH) 

in Zusammenarbeit mit: 

Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg
www.asklepios.com/klinikumnord

Universitätsklinikum Eppendorf 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
www.uke.de

Institut für Psychotherapie der Universität Hamburg 
von-Melle-Park 5, 20146 Hamburg
www.psychotherapie.uni-hamburg.de

Dr. med. Claas Happach
Bethesda Krankenhaus Bergedorf
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Chefarzt

Dipl.-Psych. Silvia Renken
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Gerontopsychiatrie
Ltd. Psychologin

Prof. Dr. phil. Rainer Richter
Universitätsklinikum Eppendorf
Institut und Poliklinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie
Institut für Psychotherapie der Universität Hamburg 
Geschäftsführender Direktor

Prof. Dr. phil. Hertha Richter-Appelt
Universitätsklinikum Eppendorf
Institut für Sexualforschung und Forensische Psychiatrie
Stellvertretende Direktorin

Dr. med. Birgitta Rüth-Behr
Fachärztin für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, Psychoanalyse
Ahornallee 10, 22529 Hamburg

Dr. phil. Dipl.-Psych. Karsten Schützmann
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Ltd.  Psychologe

Dipl.-Psych. Britta Stieglitz
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Klinik für Abhängigkeitserkrankungen
Ltd.  Psychologin

Weiterbildungsverbund  
Psychiatrie und Psychotherapie Hamburg e.V. 
(WVPPH)

Theorieseminare in  
Tiefenpsychologisch fundierter  
Psychotherapie für  
Assistenzärztinnen und -ärzte

Ärztliche Weiterbildung  
„Psychiatrie und Psychotherapie“

Programm
Januar 2014 bis Mai 2015

Asklepios Klinik Nord –
Ochsenzoll
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